
CURSO: CYBERBULLYIN, NUEVAS FORMAS DE ACOSO ESCOLAR Y ADICCIÓN 
A LAS NUEVAS TECNOLOGÍAS DE LA INFORMACIÓN-COMUNICACIÓN.

Familia Profesional: Salud Mental

Acreditación: 

Modalidad: Presencial

Duración: 8 horas presenciales más un tiempo telemático para prácticas y 
lecturas críticas. 

Objetivos

A) Informar y dotar de los conocimientos y habilidades necesarias para 
el afrontamiento eficaz de esta nueva problemática psico-social.

B) Adquirir competencias básicas/avanzadas para la detección e 
intervención ante casos de acoso o sospecha de los mismos. (vía 
redes sociales).

C) Conocer la definición, características clínicas, exploración y 
tratamiento de las adicciones a las TIC´s en la población 
infanto-juvenil.

D) Proteger a los menores ante estas nuevas amenazas y conocer las 
posibles consecuencias psicológicas que pueden sufrir nuestros 
adolescentes.

Contenidos

A) Introducción a las nuevas tecnologías de Información y Comunicación, 
redes sociales y aspectos culturales.

B) Acoso escolar (bullying) y Ciber-acoso. Similitudes y diferencias de 
ambos conceptos. 

C) Implicaciones para la Salud Mental de los menores en riesgo de acoso 
o víctimas del mismo.

D) Detección, manejo y abordaje de esta conflictividad. 
E) Aspectos legales e implicaciones jurídicas asociadas. 

Destinatarios

1) Padres y Madres con hijos preadolescentes y adolescentes. 
2) Profesorado, educadores sociales y trabajadores sociales 
3) Adolescentes / Usuarios de redes sociales (13 años en adelante)

Jornada presencial de 4 horas

Tiempo telemático (intercesiones) para la tutorización y realización de 
trabajos prácticos

Segunda jornada presencial de 4 horas y cierre. 


